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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 центра образования цифрового и гуманитарного профилей «Точка роста» 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Смольненская ООШ» 

для обучающихся 1-9 классов на 2023 – 2024 учебный год 
 

Предметные области/ 

Направления 

Учебные предметы/ 

Курс 
Всего часов          

год неделя 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Математика и информатика 
Информатика  102 3       1 1 1 

Технология  Технология  408 12 1 1 1 1 2 2 2 1 1 

Физическая культура 

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  
68 2        1 1 

Внеурочная деятельность 

Социальное 

 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 
272 8  1 1 1 1 1 1 1 1 

Общеинтеллектуальное 

 

«Робототехника» 68 2 0,5  0,5 0,5      

«Юный шахматист» 34 1 0,25 0,25 0,25 0,25      

Кружок «Юные 

Кулибины» 
68 2   0,5 0,5 1 1    

Общекультурное              

Внеурочная деятельность по 

технологии 

Промышленный дизайн 34 1     0,5 0,5    

Виртуальная 

реальность 
34 1         1 

Внеурочная деятельность по 

ОБЖ 
Школа безопасности 34 1      0,5 0,5   

Внеурочная деятельность по 

информатике 

Медиатворчество 34 1        1  

3D - моделирование 34 1   1       

 



 

Пояснительная записка 

к учебному плану Центра цифрового и гуманитарного профилей «Точка Роста» 

на базе «МОБУ «Смольненская ООШ» 

на 2023-2024 учебный год 
 

      Закон «Об образовании в РФ» предопределяет необходимость и обязательность учебного плана в качестве нормативно-

регулирующего средства деятельности всех типов и видов учреждений образования.  

Учебный план составлен в соответствии с документами: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Законом Республики Мордовия от 08.08.2013 № 53-З «Об образовании в Республике Мордовия»; 

- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в 

действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»; 

- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»; 

- санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и организации обучения в образовательных организациях, 

утвержденными Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 

«Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10»; 

- приказом  Министерства образования и науки Российской Федерации от 29. 08. 2013 года №1008 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам». 

- примерными требованиями к программам дополнительного образования детей.  

- письмом Департамента молодежной политики, воспитания и социальной защиты детей Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 11.12.2006 года №06-1844. 

- СанПиН2.4.4.3172-14, утвержденный Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 04.07.2014 года № 41 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей». 

- Концепцией духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России. 

- Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, утвержденная распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015года № 996-р. 

- Концепцией развития дополнительного образования детей, утвержденная распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 4 сентября 2014 года №1726-р. 

- Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 14.12.2015 года №09-3564 «О внеурочной 

деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных программ» 



Дополнительная общеразвивающая  программа реализуется в свободное от основной учебной нагрузки время, исключая 

общее повышение учебной нагрузки и утомляемости детей за счет: обеспечения личностно-мотивированного участия детей в 

интересной и доступной деятельности, свободы выбора личностно-значимого содержания образования, форм деятельности и 

общения; организации естественных для соответствующего возраста форм детской активности (познание, труд, 

самодеятельность, общение, игра); использования интерактивных способов усвоения образовательного материала.  

 

Учебный план содержит обязательную часть, которая представлена образовательными областями:  

- Математика и информатика, 

- Технология 

- Физическая культура и ОБЖ 

Нагрузка по информатике, технологии и ОБЖ соответствует нормативу по учебному плану для общеобразовательных школ. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена направлениями: 

- спортивно-оздоровительное, 

- духовно-нравственное, 

- социальное, 

- общеинтеллектуальное, 

- общекультурное. 

Отдельно выделены часы внеурочной деятельности по информатике, ОБЖ и технологии. Часы технологии направлены на 

изучение модулей «Промышленный дизайн», «Виртуальная реальность», кружок «Робототехника».  Часы ОБЖ направлены на 

реализацию программы «Школа здоровья». Часы по информатике - «Мир мультмедиа», «Медиа-творчество», «3D 

моделирование», кружок «Юные Кулибины» 

 

Учебный план определяет продолжительность учебного года в объеме 34 учебных недель.  Образовательный процесс 

обеспечен педагогическими кадрами. Материально-техническое оснащение имеет достаточный уровень. 


